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新しい
生活スタイルの中で

新しい
生活スタイルの中で



昨
年
度
末
発
行
「
あ
す
な
ろ
二
二
六
号
」

の
巻
頭
言
で
新
型
コ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い

て
記
し
て
か
ら
六
カ
月
が
過
ぎ
、
令
和
二
年

度
も
上
半
期
が
終
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
間
、
念
頭
に
は
常
に
感
染
防
止
対
策
の

六
文
字
が
あ
り
ま
し
た
。
当
初
、
未
知
の
ウ

イ
ル
ス
と
い
う
こ
と
で
解
ら
な
い
こ
と
が

多
々
あ
り
ま
し
た
が
、
利
用
者
の
生
活
の
質

が
低
下
す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
配
慮
し
、
日

中
活
動
は
近
隣
地
域
や
施
設
内
を
中
心
に
、

で
き
う
る
限
り
通
常
通
り
の
活
動
を
提
供

す
る
よ
う
心
が
け
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
年

度
当
初
計
画
さ
れ
て
い
た
行
事
は
、
縮
小
し

つ
つ
も
代
替
え
案
を
企
画
し
、「
運
動
会
」

は
「
ｍ
ⅰ
ｎ
ⅰ
ミ
ニ
運
動
会
」「
納
涼
祭
」
は

「
豊
秋
祭
」
に
名
を
変
え
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ

ス
タ
ン
ス
を
意
識
し
、
少
人
数
で
数
回
に
分

け
て
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
た
だ
、
残
念
な

が
ら
、帰
省
等
の
外
泊
は
ご
遠
慮
い
た
だ
き
、

ま
た
、
面
会
も
地
域
の
感
染
状
況
に
応
じ
随

時
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
リ
モ
ー

ト
で
の
面
会
も
用
意
し
て
は
お
り
ま
す
が
、

利
用
者
並
び
に
ご
家
族
の
皆
様
に
お
か
れ
ま

し
て
は
大
変
寂
し
い
思
い
で
お
ら
れ
る
こ
と

と
申
し
訳
な
く
思
う
ば
か
り
で
す
。

ご
家
族
に
は
、
入
所
施
設
に
お
け
る
感
染

拡
大
の
怖
さ
を
十
分
ご
理
解
い
た
だ
き
、
ご

協
力
く
だ
さ
っ
て
い
る
こ
と
本
当
に
感
謝
に

堪
え
ま
せ
ん
。
こ
の
あ
す
な
ろ
の
紙
面
は
利

用
者
の
皆
さ
ん
の
元
気
な
姿
を
少
し
で
も
多

く
ご
覧
い
た
だ
け
れ
ば
と
の
思
い
で
、
写
真

を
中
心
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

感
染
防
止
対
策
の
初
動
と
し
て
、
三
月
五

日
に
は
諸
々
の
事
項
に
対
し
自
粛
や
制
限

等
の
対
策
を
講
じ
た
も
の
の
、
四
月
に
入
り

全
国
的
に
急
激
な
感
染
者
の
増
加
と
千
葉

県
の
障
害
者
支
援
施
設
で
発
生
し
た
ク
ラ

ス
タ
ー
の
情
報
が
明
ら
か
に
な
る
に
つ
れ

さ
ら
に
危
機
感
が
つ
の
り
ま
し
た
。
ま
た
、

日
本
有
数
の
観
光
地
伊
豆
に
あ
り
首
都
圏

か
ら
も
近
い
こ
と
か
ら
、
緊
急
事
態
宣
言
解

除
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
、
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
ト

ラ
ベ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
、
お
盆
と
、
感
染
拡

大
エ
リ
ア
か
ら
の
人
の
流
入
に
よ
る
感
染

を
危
惧
し
ま
し
た
が
大
き
な
影
響
は
無
く
、

そ
の
都
度
胸
を
な
で
お
ろ
し
た
も
の
で
す
。

管
理
職
、
男
女
棟
長
、
看
護
師
、
栄
養
士

で
構
成
す
る
対
策
会
議
を
随
時
開
催
し
、
国

の
動
き
や
県
の
警
戒
レ
ベ
ル
、
県
さ
ら
に
は

近
隣
都
県
の
感
染
者
の
状
況
に
応
じ
、
方
針

の
修
正
・
決
定
を
し
て
き
ま
し
た
。

外
部
か
ら
の
ウ
イ
ル
ス
の
侵
入
を
防
ぐ

た
め
、
対
外
的
な
面
で
は
・
短
期
入
所
・
各

種
業
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
面
会
・
外
泊
(帰

省
)
等
、
利
用
者
の
生
活
面
で
は
・
日
中
活

動
・
食
事
方
法
・
外
出
・
行
事
・
通
院
等
の

自
粛
や
制
限
、
変
更
と
い
っ
た
多
岐
に
わ
た

る
生
活
変
容
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。
外

部
と
の
接
点
を
い
か
に
制
限
し
て
も
、
唯
一

制
限
で
き
な
い
の
が
職
員
の
出
入
り
で
す
。

職
員
に
対
し
て
の
留
意
事
項
は
さ
ら
に
慎

重
を
期
し
、
私
生
活
に
ま
で
及
ぶ
も
の
と
な

り
、
職
員
の
ご
家
族
に
も
大
変
な
ご
苦
労
を

お
か
け
し
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

現
在
「
新
し
い
生
活
様
式
」
に
よ
り
感
染

リ
ス
ク
が
軽
減
さ
れ
て
い
る
と
は
言
い
ま
す

が
、
入
所
施
設
に
お
い
て
は
限
り
な
く
ゼ
ロ

リ
ス
ク
で
あ
り
た
い
と
の
思
い
は
拭
え
ま
せ

ん
。
当
施
設
を
含
め
、
現
時
点
で
県
内
の
施

設
に
お
け
る
感
染
者
発
生
の
報
告
は
無
く
、

関
係
職
員
の
努
力
に
は
頭
が
下
が
り
ま
す
。

四
月
中
旬
に
は
、
最
悪
の
シ
ナ
リ
オ
を
想

定
し
た
う
え
で
全
職
員
対
象
に
説
明
会
を

開
催
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
応
指
針

と
初
動
対
策
マ
ニ
ュ
ア
ル
、
さ
ら
に
、
利
用

者
に
感
染
の
疑
い
が
出
た
場
合
と
、
感
染
を

確
認
し
た
場
合
の
具
体
的
な
対
策
を
明
確

に
し
ま
し
た
。
説
明
を
聞
く
職
員
か
ら
は
、

入
所
施
設
職
員
と
し
て
の
覚
悟
が
感
じ
ら

れ
胸
が
熱
く
な
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

感
染
の
疑
い
の
あ
る
方
が
発
生
し
た
場

合
、
ま
た
は
感
染
者
が
発
生
し
た
場
合
で

あ
っ
て
も
医
師
の
判
断
に
基
づ
く
保
健
所
の

指
示
に
よ
り
、
医
療
機
関
へ
の
入
院
は
せ
ず

施
設
内
を
区
分
け
、
い
わ
ゆ
る
ゾ
ー
ニ
ン
グ

の
う
え
施
設
で
療
養
す
る
こ
と
が
国
か
ら
の

事
務
連
絡
で
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
入
所
施
設
は
元
々
生
活
の
場
と
し
て
の

構
造
の
た
め
ゾ
ー
ニ
ン
グ
は
容
易
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
幸
い
当
施
設
は
、
作
業
棟
が
居
住

棟
と
は
完
全
に
切
り
離
さ
れ
た
別
棟
で
あ
る

こ
と
か
ら
、
万
が
一
の
際
の
隔
離
棟
と
し
て

利
用
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
こ
こ
で
問
題

に
な
る
の
が
支
援
に
当
た
る
職
員
の
配
置
で

す
。
非
感
染
エ
リ
ア
で
あ
る
居
住
棟
と
は

勤
務
者
を
別
々
に
配
置
し
な
け
れ
ば
な
ら

ず
、
当
施
設
の
よ
う
な
単
独
の
施
設
で
は
職

員
数
に
限
界
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
職
員

が
感
染
し
、
あ
る
い
は
濃
厚
接
触
者
と
な
っ

て
支
援
の
現
場
か
ら
離
脱
し
た
場
合
、
支
援

体
制
が
崩
壊
す
る
可
能
性
も
否
め
ま
せ
ん
。

現
在
、
県
レ
ベ
ル
で
、
他
施
設
か
ら
の
応

援
職
員
派
遣
に
関
す
る
仕
組
み
を
構
築
中

で
す
が
、
感
染
エ
リ
ア
へ
の
応
援
職
員
派
遣

は
難
題
と
言
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

第
一
波
が
過
ぎ
、
現
在
第
二
波
と
思
わ
れ

る
状
況
も
下
火
に
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、
冬

に
向
け
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
も
並
行
し
、

第
三
波
に
備
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

長
い
戦
い
に
な
り
そ
う
で
す
。
施
設
で

の
生
活
で
は
、
三
密
を
防
ぐ
こ
と
の
徹
底
は

難
し
く
、
さ
ら
に
マ
ス
ク
着
用
が
で
き
な
い

利
用
者
も
お
り
、
完
全
な
新
生
活
様
式
と
は

言
え
ま
せ
ん
が
で
き
る
限
り
対
応
し
、
Ｗ
ⅰ

ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ
時
代
を
乗
り
切
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

（2）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
・
半
年

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
・
半
年

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
・
半
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園
長　

天
良　

昭
彦





令
和
二
年
三
月
よ
り
、
駿
豆
学
園
の
厨

房
は
新
し
い
シ
ス
テ
ム
に
変
更
と
な
り
ま

し
た
。
あ
ら
か
じ
め
調
理
さ
れ
た
も
の
を

再
加
熱
し
提
供
す
る
方
法
で
す
。
普
通
食

に
加
え
、
ソ
フ
ト
食
や
ゼ
リ
ー
食
な
ど
の

食
事
形
態
が
あ
り
、
今
ま
で
以
上
に
利
用

者
の
皆
さ
ん
の
状
態
に
合
わ
せ
た
食
事
が

提
供
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

新
し
く
な
っ
た
厨
房
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

（3）

クラブ活動クラブ活動クラブ活動

お ん が くおお んん がが くく
スポーツスポーツ

おやつおやつ

美美術術

給
食
だ
よ
り

給
食
だ
よ
り

給
食
だ
よ
り栄

養
士　

鍵
山　

智
美



（4）

2 班2班

4班4班

3班3班

1班1班

ミニmin
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四
月
よ
り
支
援
員
と
し
て
働
か
せ
て
頂

い
て
お
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
至
ら
ぬ
点
も

多
い
で
す
が
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
生
活

を
支
援
で
き
る
様
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

四
月
か
ら
調
理
員
と
し
て
勤
務
さ
せ
て

頂
い
て
い
ま
す
。
は
じ
め
て
の
職
場
で
緊

張
の
毎
日
で
す
が
、
先
輩
方
の
指
導
の
も

と
早
く
確
実
に
仕
事
を
覚
え
て
い
き
た
い

で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

四
月
か
ら
調
理
員
と
し
て
働
き
始
め
ま

し
た
。
よ
う
や
く
仕
事
に
も
慣
れ
て
き
ま

し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
皆
様
に
助
け
て
い
た

だ
き
な
が
ら
の
毎
日
で
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

―
善
意
を
寄
せ
ら
れ
た
方
々
―

○
渡
辺

利
治
様

○
鳥
沢

守
司
様

○
近
藤

昌
大
様

○
更
生
保
護
女
性
会
土
肥
支
部
様

○
鈴
木

基
仁
様

○
新
田

共
栄
様

○
東
静
岡
ヤ
ク
ル
ト
販
売
（
株
）
様

○
伊
豆
市
花
の
会
土
肥
支
部
様

○
Ｊ
Ａ
伊
豆
の
国
女
性
部
様

○
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
伊
豆
天
城
様

○
Ｊ
Ａ
伊
豆
の
国
Ｌ
Ｐ
Ｇ
事
業
所
様

〇
金
刺

甚
一
郎
様

―
コ
ロ
ナ
対
策
物
資
寄
付
―

○
諏
訪
薬
局
様

○
第
一
生
命
保
険
（
株
）
様

○
明
治
安
田
生
命
保
険
(相
)

平
塚
支
社
様

○
静
岡
県
社
会
福
祉
協
議
会
様

皆
様
の
ご
厚
意
に
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

面
会
を
ご
希
望
の
方
は
、
事
前
に
電
話

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
パ
ソ
コ
ン
等
を

利
用
し
た
リ
モ
ー
ト
で
の
面
会
も
実
施
し

て
お
り
ま
す
。

少
し
づ
つ
新
し
い
生
活
ス
タ
イ
ル
に
も

慣
れ
、
残
暑
に
も
負
け
ず
、
み
な
さ
ん
元

気
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

（6）

New
 Face!!

生
活
支
援
員

関

浩
將

調
理
員

鈴
木

規
戸

調
理
員

長
濱

益
美



 



 









ふ
れ
あ
い
広
場

編
集
後
記

編
集
後
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